
月 日 行　事　名 参加者・対象

3日（月） お花見 5歳児

21日(金） 絵本の読み聞かせ 4.5歳児

18，19日 身体測定 全園児

6日（水）

13日（水）

21日（金）

22(金） 4月誕生会 お楽しみ給食 全園児

27日（水） 科学教室 5歳児

28(木） 避難訓練 全園児

月４回 体操教室 3.4.5歳児

26日(金） 5月誕生会 お楽しみ給食 全園児

16・17日 身体測定 全園児

24日（水） 園医検診 全園児

29日（月） 英語教室 ４，５歳児

18（木）
親子お楽しみ遠足
（県立図書館）

5歳児親子

11日（木）

17日（木）

24日（木）

29日（月） 避難訓練 全園児

月４回 体操教室 3.4.5歳児

1日（水） 出前講座「ひとりでできるモン」 4,5歳児

5日～
9日

保育参観 全園児

19.20日 身体測定 全園児

16日（金） 絵本の読み聞かせ 4,5歳児

24日（金）
6月誕生会

お楽しみ給食
全園児

27日（月） 英語教室 ４，５歳児

29（水） 避難訓練 全園児

1日（水）

15日（水）

29日（水）

23日（金） 七夕吹流し作り ４，５歳児

23日（水） 科学教室”傘袋ロケット作り” ５歳児

月４回 体操教室 3.4.5歳児

5日（水） プラネタリウム見学 ４，５歳児

７日（木）
七夕誕生会

お楽しみ給食
全園児

3日（月）
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消防訓練 全園児
火災訓練でベルを押して知らせ実際に119番で知らせるところから行い、3歳児以上はホール
に避難する。3歳児は非常滑り台を使って非難予定。その後に消防士の指導で消火訓練を職員
が行う。

3歳未満児と以上児と分けて時間差で七夕のお話を聴いたりゲームを楽しむ。願い事を短冊に
書いて笹飾りにする。お楽しみ給食は各部屋でをする。

ごみ収集車に子供たちが実際にゴミ袋を入れると回収する体験をしたり、ごみの種類ごとに
種分けすることを体験する。

各クラスの時間を設定し保護者の参加人数も1名とし参観する。日々の園での様子を見る。

大きくなったことの喜びを保育士や友達みんなと感じ,身長、体重を測定する。

季節のや興味のある絵本をゆったりと読み聞かせを行う。また一緒に手遊びも楽しむ。

４，５歳児で大型バに乗り、いしかわ交流センターに行き、少し遊具等で遊んでからプラネ
タリウム見学をする。

この暑い夏を元気に過ごせる様に願いを込めて、手形や折り紙等子どもたちの制作した作品
を使って大きな吹き流しをつくる。

科学教室の先生の話を聴きながら順序良く笠袋を使って、ロケットを作成する。自分で実際
に作ったものを飛ばして見ながら行う。完成したものを友達と一緒に飛ばして楽しむ。

体操の田中先生と一緒に身体を動かして運動遊びを楽しむ。4，5歳児は運動会の練習も取り
入れながら組体操の基礎やバルーンの使って表現することなど楽しみながら練習する。

こあらクラブ 未就園児

生後半年の親子を対象に、保育士によるベビーマッサージを実施。

0,1,2歳児を対象で保育士による絵本や紙芝居の読み聞かせを聴く。

ホールに年齢に合った大型遊具等を設置して親子で楽しくかかわって遊ぶ。保育士は、安全
に見守る。

園医がクラスごと部屋に入って個別に対応する形式で、3歳以上児もクラスの入り口に並んで
1人ひとり受診する。未満児の0.1歳児は泣く子や嫌がって反り返る子もいるが保育士が数名
ついて安全に受信する。

生後半年の親子を対象に、保育士によるベビーマッサージを実施。

各クラスで行う。年齢に合ったお話やゲーム等楽しむ。
（雨、カタツムリ、カエル等登場するもの）食事も部屋でする。

子どもの興味関心を配慮し、楽しく関わりを通して英語を学ぶ。

非常ベルで各部屋の非常口に整列し放送の指示で3歳以上児だけホールに避難する。3歳未満
児は部屋の避難通路に集まる。

25（木） 歯科検診 全園児
ホールにて、全園児の歯科検診を行う。未満児クラスは嫌がる子もいて、大泣きする子や口
を開かない子などいるが、保育士が個別に対応し抱くようにしながら受診を受ける。5歳児は
歯磨き指導を受ける。

こあらクラブ
未就園児
親子 0,1,2歳児を対象で保育士による絵本や紙芝居の読み聞かせ。

ホールに年齢に合った大型遊具等を設置し親子で楽しく関わって遊ぶ。安全に見守る。

年齢に合った運動遊びやゲーム等を田中先生（体操の先生）と一緒に楽しく身体を動かす。

ABCの歌や色カードゲーム等英語の先生の指導により楽しく行う。

現地集合、現地解散の親子遠足。館内を見学し子どもエリアで遊んだ後、親子でお弁当を食
べるて解散。その後の保育希望者は午後より登園し保育する。（3名希望）

成長したことを喜びながら、身長、体重、胸囲を測定する。

非常ベルの音を聞いて、各部屋の非常口に整列する（火災訓練）

生後半年の親子を対象に、保育士によるベビーマッサージを実施。

0,1,2歳児を対象で保育士による絵本や紙芝居の読み聞かせ。

各クラスでお誕生日会を行い。年齢に合ったお話やゲーム等楽しむ。食事も部屋でする。

”傘袋ロケット”を科学教室の先生の指導のもと制作して、一緒に遊ぶ。

非常ベルの音を聞く。地震・火事など災害が起きた時は、このベルが鳴る事を子どもたちと
一緒に理解する。

各年齢に合った運動的活動をゲームなどを通してそれぞれ楽しいながら行う。

各クラスで誕生児を祝う。お話やゲームなどを楽しむ。お楽しみ給食を食べる。

令和5年度　　すえひろこども園　事業報告　（年間行事）

内　容　・　実　施　状　況

公園の桜をみながら花見団子を食べる

地域のボランテァによる春の季節のお話を聞く。各部屋で聴く。

各クラスで密にならないように順番にグループごとに受ける。

こあらクラブ
未就園児
親子

0,1,2歳児を対象で前の公園で、キレイな桜を一緒に見てお花見散歩を楽しむ。
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月 日 行　事　名 参加者・対象

令和5年度　　すえひろこども園　事業報告　（年間行事）

内　容　・　実　施　状　況

15日（金） 絵本の読み聞かせ 4,5歳児

19,20日 身体測定 全園児

22日（金） 英語教室 4,5歳児

6日（水）

13（水）

21（水）

25日（水） 科学教室（スライム） 5歳児

月4回 体操教室
3,4,5歳児

29日（月） 英語教室 4,5歳児

4日（金） スイカ割大会
3,4,5歳児

5日（金）
つき組　お楽しみ会 ５歳児

22　23日 身体測定 全園児

4（木）

１8（木）

22（木）

30（金） 避難訓練 全園児

　26（金）
8月誕生会

お楽しみ給食
全園児

月4回 体操教室 3、４、５歳児

6日（水） 英語教室 4,5歳児

8日（金） 絵本の読み聞かせ 4,5歳児

19日20日 身体測定 全園児

27日（火） 9月誕生会・お楽しみ給食 全園児

　日（木）

　日（木）

　日（木）

19・20 身体測定 全園児

22日（金） お誕生会（お楽しみ給食） 全園児

29日（金） 避難訓練 全園児

30日（土） 運動会（雨天順延）
3,4,5歳児
保護者

月４回 体操教室 ３、４．５歳児

16.17 身体測定 全園児

4（水） 交通安全教室
２歳児以上児
地域の親子

13日（金） さつま芋ほり 5歳児
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各クラスで9月生まれの誕生児を祝う。ゲームやおはなしなど一緒に楽しみ、“お楽しみ給食
“として主食も園より提供した食事をする。

さつま芋をシャベル等で掘って芋を見つけて大喜びで大きいの小さいのを見つけて喜ぶ。

自分で着脱することが上手になる。ふざける子もいる。

火災訓練で給食室より出火想定で行う。二次災害などの予防を想定に注意して安全第一に行
う。

4，5歳児は運動会の競技のパラバルーンや組体操等練習する。3歳児は縄跳びを楽しむ。

クラスごとの発表という形式ですが、3歳児クラスと4，5歳児クラスは混合で行う。保護者の
参加は1家族2名までとする。5歳児には最後の思い出となるためにサプライズも計画しハロー
ウィンの仮装での親子ダンスを行う。どのクラスもダンスや鼓笛隊、組体操、フラッグ演
技、パラバルーンと上手に頑張り発表ができた。今回は、親子競技も楽しむことができた。

交通課の人が来て交通安全の指導を受ける。摸疑の横断歩道や信号機を使って道路横断の実
施をする。未就園児の親子も参加。

手遊び等を一緒に楽しみながら、季節にあった絵本や素話を聴く。

大きく成長したことを一緒にの喜び落ち着いた雰囲気の中で測定を行う。

誕生児を祝い、歌やゲームを楽しむ。おたのしみ会食を楽しむ。

4，5歳児は運動会の競技のパラバルーンや組体操等練習する。3歳児は縄跳びでの遊びを楽し
む。

英語をカードや歌などを通して楽しく学ぶ。

身長体重を測定する。身長が伸びて大きくなったことを喜ぶ。

クラス毎に誕生児を祝い、歌やゲームを楽しむ。おたのしみ会食を楽しむ。

こあらクラブ
未就園児の

親子

生後半年の親子を対象に、保育士によるベビーマッサージを実施。

0,1,2歳児を対象で保育士による絵本や紙芝居の読み聞かせを聴く。

ホールに年齢に合った大型遊具等を設置して親子で楽しく関わって遊ぶ。安全に見守る。

平間先生と楽しく英語カードを使ったりして歌やゲームなどして学ぶ。

最初にサラダ、カレーのクッキングで野菜の皮むきなど体験し、カップケーキ作りにも挑戦
しトッピングカップケーキは持ち帰る。さかなつり、輪投げ、ヨーヨー釣り等を楽しむ。

身長体重を測定する。自分で着脱することが上手になってくる。

こあらクラブ
未就園児の

親子

生後半年の親子を対象に、保育士によるベビーマッサージを実施。

0,1,2歳児を対象で保育士による絵本や紙芝居の読み聞かせを聴く。

ホールに年齢に合った大型遊具等を設置して親子で楽しくかかわって遊ぶ。保育士は、安全
に見守る。

猛暑が続き熱中症予防の配慮から冷房設置の室内でのスイカ割大会を実施する。スイカ割を
体験を4，5歳児が目隠しして、竹の棒をもって2メートル程前に歩いていきスイカを狙う。3
歳児はその様子を見ながら一緒に応援する。うまく当たると声援が上がり、当たらなかった
ら残念と言いながら笑って楽しく行う。保育士が挑戦すると子どもたちは喜んで応援する。

地震訓練を行う。放送をしっかりと聞き、担任からの指示で安全に落ち着いて避難する。

夏のテーマの絵本や子どもたちが興味を持った絵本を読み聞かせる。手遊び歌なども一緒に
楽しむ。

身長を体重を測定し、日々の成長を一緒に喜ぶ。

大学生ボランティアから、興味ある事柄から楽しく英語を学ぶ。

3歳児は運動遊びを楽しむ。4，5歳児はルールのある遊び、ゲーム等全身を使って楽しむ。
4,5歳児は、運動会に向けての練習にも取り組む。

こあらクラブ
未就園児の

親子

生後半年の親子を対象に、保育士によるベビーマッサージを実施。

0,1,2歳児を対象で保育士による絵本や紙芝居の読み聞かせを聴く。

ホールに年齢に合った大型遊具等を設置して親子で楽しくかかわって遊ぶ。保育士は、安全
に見守る。

科学教室の指導員の指導のもと、スライム作りをする。実際に触って感触を味わい、友だち
とも楽しく遊ぶことがて来た。



月 日 行　事　名 参加者・対象

令和5年度　　すえひろこども園　事業報告　（年間行事）

内　容　・　実　施　状　況

３歳児

4歳児

17日（火） 陶芸教室（1日目）

18日（水） 陶芸教室（２日目）

２0日（金） おにぎり作り 5歳児

20日（金） 絵本の読み聞かせ ４，５歳児

25日（水） 科学教室 5歳児

　4（木）

12（木）

19（木）

30（月） 避難訓練 全園児

スイートポテト作り 5歳児

英語教室 ４，５歳児

月４回 体操教室 ３、４．５歳児

６～10日 保育参観 全園児

１7日（金） 絵本の読み聞かせ ４，５歳児

20・21 身体測定 ３、４．５歳児

2（水） １１月の誕生会 全園児

　30（木） 避難訓練（地震） 全園児

30（水） 発表会総合練習
２、３，４，
５
歳児

13（月） 歯科検診 全園児

1（水）

20（月）

27（月）

月4回 体操教室 ３、４．５歳児

2（土） 発表会
そら～つき組
保護者

4日～8日 個別懇談 希望者

4日（月）
クッキング（ケーキ作り）

パティシエと一緒に
４、５歳児

15日（金） 絵本の読み聞かせ ４，５歳児

18，19日 身体測定 全園児 大きくなっている事を期待し喜び、測定を受ける。

19（月） リース作り ５歳児

25（月）
Ｘｍａｓ誕生会
お楽しみ給食

全園児

27（火） 避難訓練 全園児職員

8（木）

14（水）

21（水） こあらクラブ
未就園児の親
子

29,30日 年末保育 全園児

こあらクラブ
未就園児の親

子

12

27（金）

11

13日（金）

自分たちで掘ったさつま芋を使って、給食先生の指導で自分の食べれるスイートポテトを創
る。給食室のオーブンで焼いておやつの時間に食べる。

粘土を足で踏み、こねて丸めて土台を作り顔を立体的に作っていく。穴を開けて口を作り目や舌、
歯、髪の毛、鼻等自由に想像豊かに作って楽しむ。小さな芸術家の誕生。

お話の読み聞かせでゆったりとお話しを聞く。

楽しく遊ぼう（1，2歳児）大型遊具等を設置し安全に遊ぶ。
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4，5歳児はクリスマスメニューのお楽しみ給食をホールで楽しく会食する。その他は各クラ
スで食事する。サンタさんからのプレゼントを手渡ししてもらい喜ぶ・サンタさんに質問な
どする。

地震訓練をする。机、ベットの下にもぐるなど、自分の身を安全に守る。

ベビーマッサージを体験する。

今月は、身長、体重測定の他に胸囲を測定する。

運動遊びを通して集団遊びの楽しさや鬼ごっこ、ドッチボール等のルールのある遊びも理解
しながら楽しむことを体験する。

料金別途で、仕事や家庭の都合により希望者には保育を行う。

ホールで順番に歯科検診を受ける。4歳児は歯科衛生士より歯磨き指導を受ける。

こあらクラブ
未就園児の親

子

ゆったりと親子でベビーマッサージでかかわり合う。

お話しの読み聞かせ、紙芝居を楽しむ。

誕生児を祝い、歌やゲームを楽しむ。お楽しみ会食を楽しむ。

咄嗟の地震を想定して、保育士も動揺しないよう慌てずに安全な指示を出す。

楽しく遊ぼう（1，2歳児）ホールでベビーマット等準備する。

121月に発表する英語歌を練習する。色や数、ＡＢＣなどを英語でゲーム形式にしながら大学
生を囲んで楽しく学ぶ。

ゲームやルールのある遊びを年齢に合わせて理解しながら集団で楽しむ。

10月に収穫した時の芋のツルをリ－スにした物（乾燥したもの）に自分なりの飾りつけをし
てリースを仕上げる。

プログラムに沿って進めていく。子どもの気持ちになり、寄り添いながら職員全体で見守り
ながら子どもが楽しめるように促す。

静かな落着いた雰囲気の中で、季節の絵本や素話、手遊びなどボランティアの方と楽しむ。

密にならないようにそら、ゆき、ほし組は２回に分けて希望をとり調整し、つき組はホール
で活動したりしながら保護者が混雑しないように参観する人数もお子様一人に１名までと制
限をして行う。

季節のお話を読みきかえしてもらう。集中して聴くことができる。

希望の保護者に対して懇談をする。希望の時間を聞いて,できるだけ兄弟児と時間帯を合わせ
て行う。

つき組は、徳田パテシエと一緒に楽しくケーキ作りを行う。マイケーキを工夫しながら作り
あげていた。ほし組は、つき組の様子を見学して、午後に給食先生と自分たちのケーキ作り
をする。

クラス毎に歌や劇等発表する。子供たちも緊張しながらも保護者の前でうれし陽に楽しみな
がら頑張る。保護者も感動して満足そうに見守っている。

秋の遠足

上野公園まで歩いて行き秋の自然に触れお弁当を食べた。広い公園で思いきり走り回った
り、固定遊具等で楽しく遊んだ。

ベビーマッサージでゆったりと関わる。

地震訓練をする。保育士の話しを聞き、安全に自分の身を守る。

季節のお話を読みきかえしてもらう。集中して聴くことができる。

こあらクラブ
未就園児の親

子

ホールに年齢に合った大型遊具等を設置して親子で楽しくかかわって遊ぶ。安全に見守る。

お話しの読み聞かせ、紙芝居を楽しむ。

水族館と名してペットポドルの水を入れ、小さな魚の容器に色絵お塗、その中に水と空気のバランス
を指導を受けながら水を1滴2滴出したり入れたりして魚がペットボトルに入れて圧力で沈むこと力を
抜くと浮かんでくることを体験して喜ぶ。

昨日の作品に焼物に使う色を筆を使って塗っていく。3色（青、ピンク、黄）が混ざらないように筆を
洗って使うように指導を受ける。その後に先生のろくろを回して茶碗や皿等の作る実演を見て歓声を
上げて喜ぶ。

5歳児

県立図書館に遠足。安全な道路を通り歩いていく。子どもエリアにて1時間遊ぶ。保育士による大型
絵本の読み聞かせも行う。

秋の収穫に感謝し、自分が昼食として食べるおにぎりを作る。自分の好きな具を入れてラップで包ん
で握る。自分で握ったおにぎりをおいしく満足気に食べる。



月 日 行　事　名 参加者・対象
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内　容　・　実　施　状　況

月４回 体操教室 ３、４．５歳児

12（金） 新年会・お楽しみ給食 ３．４.５歳児

19（金） 絵本読み聞かせ ４，５歳児

18(水） 誕生会 全園児

30（月） 英語教室 ４．５歳児

11（水）

1８（水）

25（水）

19,20 身体測定 全園児

26（金） お店屋さんごっこ 3.4.5歳児 インフルエンザ感染者が数名いて流行している為感染予防から延期する。

　31（水） 避難訓練 全園児職員

月４回 体操教室 ３、４．５歳児

1（火） 恵方巻き 5歳児

７（木）

1４（木）

2１（木）

2（金）
豆まき誕生会
お楽しみ給食

全園児

19.2 身体測定 全園児

16（金） 絵本の読み聞かせ ４，５歳児

16（金） 入所説明会 新入園児の親子

28（水） 避難訓練 全園児

 10（金）
お店さんごっこ ４，５

歳児

月４回 体操教室 ３、４、５歳児

1（金）
ひな祭り誕生会
お楽しみ給食

全園児

8（金） お別れ会食 5歳児親子

1５（金） 絵本の読み聞かせ ４，５歳児

16（土） 卒園式 卒園児親子、

4日（月）

21日（木）

26（火）

25（金） 避難訓練 全園児、職員

11・12 身体測定 全園児

月４回 体操教室 ３、４．５歳児

3

2

こあらクラブ
未就園児の

親子

12

ベビーマッサージを体験する。参加したお友達の様子も見れて喜ぶ。

1

お話の読み聞かせを楽しむ。

ホールに親子で参加して手遊び等和やかな雰囲気の中重要説明、通園こころえを説明する。
制服ズック等のサイズと注文を確認する。

お話の読み聞かせでゆったりとお話しを聞く。

楽しく遊ぼう（1，2歳児）大型遊具等を設置し安全に遊ぶ。

身長、体重測定をする。待っている時に友達とじゃれたりする姿も見られるので、危険のな
いように注意を促す。

能登半島地震もあり、地震訓練を行うが中にはまだまだ震度6の怖さが忘れない子どももいる
ので長引かないように素早く起こ0なう。お部屋の安全な所などかくにんできた。

火災訓練で給食室からの出火想定で安全にホールに避難する。煙を吸い込まない、押さな
い、駆けない、静かに、戻らないを再確認する。様々な装丁をし安全第一で避難できるよう
に職員同士も連携してきょうかする。

成長したことを皆で喜び、身長、体重を測定する。1年前を振り返り思い出しながら会話す
る。

今年度最後の体操教室になるので楽しくルールのある遊びを楽しんで行う。クラスごとで興
味関心のある体操や運動ゲームを行う。

1月27日に与てしていたがインフルエンザの感染で延期となる。3歳以上児が縦割りの異年齢
児とのグループに分かれてお店ごとに準備したり売り手、買い手になって楽しむ。年長児が
年少児とペアになって行動するようにする。

楽しくゲームをしたり鬼ごっこをしたり、ドッチボールを楽しむ。

楽しくホールで遊ぶ。

ひな祭りのお話しや歌を唄い、ゲーム（ひな人形の福笑い）をクラスごとで楽しむ。ひな祭
りメニューの給食を会食する。

つき組の保護者の参加ありで行う。ほし組より、ペンダントを受け取り、感謝の言葉や歌を
プレゼントする。ゆき組も歌をプレゼンとすることで参加する。つき組は思い出プロジェク
ターを見ながら思い出を振り返える。手話入りの歌を発表する。月組は、ホールで親子で会
食を楽しむ。

春の季節のお話しを楽しむ。年長は最後の会になる。

ベビーマッサージを体験する。

今年度は、職員、保護者のマスクの着用は個人に任せる。園児はマスク無で行う。卒園児と
保護者、職員で行う。お別れの言葉、卒園の歌など歌い元気な姿を保護者と一緒に見守りな
がら成長を喜び感動する思いもある式を行う。保護者からの感謝の言葉も頂く。

地震訓練をする。机、ベットの下にもぐる。

鉄棒の指導を受ける。前回りや鉄棒の握り方など学ぶ。

給食先生の指導で準備された材料で海苔の上にすし飯を乗せ平たく押してから自分の好きな
具を乗せてゆっくりと慎重に巻きすを使って海苔巻きを作る。自分で作った恵方巻を友達と
見せ合って楽しく満足した感じで食べる。

自分で作った鬼のお面をつけてホールに集まり鬼の面を紹介する。クラスごとに保育士が段
ボール箱で作った赤鬼と青鬼の大きな鬼の口の中に新聞紙を丸めて作った玉を豆に例えて投
げ入れるゲームを楽しむ。みんな「鬼は外』「福は内」と掛け声をかけながら行っている。

身長、体重測定する。室内の温度にも注意して行う。

節分や鬼が登場するお話を聴く。季節のお話を年齢に合わせて聞く。

お話しの読み聞かせを楽しむ。親子で楽しむ。

楽しく親子でホールで遊ぶ。

コロナ感染、インフルエンザ感染予防のため中止（ボランティア学生が感染する）

こあらクラブ

皆で遊べるようなゲームすごろく・かるた・トランプで楽しく遊ぶ。各クラスでお楽しみお
正月給食を楽しむ。

1月の季節に合ったお話の読み聞かせ、年度末になり創造性も膨らみ絵本だけでなく素話も集
中してきけるようになった。

こあらクラブ

未就園児の
親子

未就園児の親子

ベビーマッサージを体験する。

未満児はお部屋で3.4．5歳児はホールにて間隔を取り誕生寺を祝う歌や話をする。お正月の
おもちを運ぶ（新聞紙で作った鏡餅）ゲームも楽しむ。

鉄棒の指導を受ける。前回りや鉄棒の握り方など学ぶ。


